
REGULAMIN 

OTWARTYCH STRZELECKICJ ZAWODÓW 

KLUBOWYCH 

ZIMA 2023 

WSS JONKOWO  

9.12.2023 

 

1.Cel zawodów 

 

Celem zawodów jest doskonalenie umiejętności strzeleckich w bezpośredniej rywalizacji 

 sportowej, wymiana doświadczeń pomiędzy zawodnikami w zakresie rozwijania strzelectwa 

 i sprawności fizycznej, rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur oraz 

 propagowanie sportu strzeleckiego. 

 

2. Organizator zawodów 

 

Organizatorem zawodów jest Warmińskie Stowarzyszenie Strzeleckie Jonkowo. 

 

3. Termin i miejsce zawodów 

 

Zawody odbędą się dnia 9.12.2023 , na strzelnicy klubowej WSS Jonkowo w 

Mątkach. Rozpoczęcie zawodów godz. 10:00 

 

4. Warunki uczestnictwa 

 

W zawodach uczestniczyć mogą wyłącznie zawodnicy posiadający aktualną 

licencję zawodniczą PZSS (do wglądu w trakcie zawodów), lub będący członkami 

WSS Jonkowo. 



W zawodach mogą brać udział osoby pełniące funkcje związane z organizacją 

zawodów i podlegają klasyfikacji (przy spełnieniu ogólnych warunków). 

W każdej z konkurencji możliwy jest wyłącznie jednorazowy start zawodnika. 

Broń i amunicja własne. 

Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia zawodnika do zawodów, który z 

uwagi na warunki fizyczne nie daje rękojmi bezpiecznego posługiwania się bronią. Decyzję  

podejmuje Sędzia Główny Osi. Od decyzji w/w sędziego można się odwołać do Sędziego  

Głównego Zawodów i jego decyzja jest ostateczna. 

 

5. Rejestracja i opłaty 

Rejestracji można dokonywać elektronicznie na stronie WSS JONKOWO oraz w dniu 

zawodów od godziny 11:00 w biurze strzelnicy klubowej WSS Jonkowo. 

Opłaty należy wnosić na konto Klubu  

17 1090 2590 0000 0001 3613 0073 

WSS Jonkowo 

lub w dniu zawodów w biurze strzelnicy klubowej. \ 

Uwaga – ilość miejsc jest ograniczona. 

 

6. Konkurencje i wysokość opłat 

1) Kcz – karabin centralnego zapłonu, kaliber 5,56 mm – 7,62 mm, przyrządy 

celownicze dowolne, min. 5 strzałów do 5 celów metalowych, dystans 100 m. Strzelanie na 

 czas. Brak strzałów próbnych. 

Amunicja: 10 szt. 

Postawa startowa i opis konkurencji: rozładowany karabin trzyma zawodnik stojąc twarzą 

w kierunku kulochwytu  na wyznaczonym stanowisku. Broń przy biodrze trzymana oburącz, 

lufa skierowana w kierunku kulochwytu, jeden magazynek załadowany maksymalnie 10 

nabojami leży na stoliku. Po sygnale timera zawodnik ładuje broń ,przeładowuje i 

ostrzeliwuje cele metalowe z wyznaczonego stanowiska. Kolejność ostrzeliwania celów 

dowolna, maksymalna ilość 

strzałów - 10. 

Opłata za konkurencję 50 zł. 



2) Pcz – pistolet centralnego zapłonu, kaliber 9 mm, przyrządy 

celownicze dowolne. Strzelanie w ograniczonym czasie. Zawodnik oddaje 13 strzałów do 

tarczy NT 23 P, dystans 25 m. Ocenie podlega 10 najlepszych przestrzelin. Brak strzałów 

próbnych. Czas na oddanie strzałów 60 s. 

Amunicja: 13 szt. 

Postawa startowa i opis konkurencji: zawodnik stoi twarzą w kierunku kulochwytu 

głównego na wyznaczonym stanowisku, rozładowany pistolet oraz dwa załadowane 

magazynki z 13 nabojami leżą na stoliku. Rozłożenie amunicji w magazynkach dowolne. 

Po komendzie ŁADUJ zawodnik dołącza magazynek i przeładowuje broń. Sygnał z timera 

oznacza rozpoczęcie pomiaru czasu i jest równoznaczny z komendą START. 

Opłata za konkurencję 50 zł. 

 

3) Psp – pistolet bocznego zapłonu, kaliber .22LR, przyrządy celownicze dowolne. Strzelanie 

 w ograniczonym czasie. Zawodnik oddaje 13 strzałów do tarczy TS 4, odległość 25 m. 

 Ocenie podlega 10 najlepszych przestrzelin. Brak strzałów 

 próbnych. Czas na oddanie strzałów 60 s. 

Amunicja: 13 szt. 

Postawa startowa i opis konkurencji: zawodnik stoi twarzą w kierunku kulochwytu na 

wyznaczonym stanowisku, rozładowany pistolet oraz minimum dwa załadowane magazynki z 

13 nabojami leżą na stoliku. Rozłożenie amunicji w magazynkach dowolne. 

Po komendzie ŁADUJ zawodnik dołącza magazynek i przeładowuje broń. Sygnał z timera 

oznacza rozpoczęcie pomiaru czasu i jest równoznaczny z komendą START. 

Opłata za konkurencję 50 zł. 

 

4) Strzelba i Psp – strzelba gładkolufowa dowolna, kaliber 12. Śrut maksymalnie 28g. 

Pistolet sportowy, kaliber 22LR. W obu jednostkach broni przyrządy celownicze dowolne. 

Strzelanie w ograniczonym czasie. Cele metalowe w odległości dla Psp od 10 do 40 m, dla Sg 

od 10 do 20 m. 

Amunicja: Strzelba 5 szt, Psp 10 szt. 

Postawa startowa i opis konkurencji: zawodnik stoi twarzą w kierunku kulochwytu na 

wyznaczonym stanowisku,  

rozładowany pistolet oraz magazynek lub magazynki załadowane 10 nabojami leżą na stoliku. 



Rozłożenie amunicji w magazynkach dowolne. Po komendzie ŁADUJ zawodnik dołącza 

 magazynek i przeładowuje broń. Sygnał z timera oznacza rozpoczęcie pomiaru czasu i jest  

równoznaczny z komendą START. 

Po ostrzelaniu 10 celi metalowych zawodnik odkłada rozładowaną broń na stolik z odpiętym 

magazynkiem (odłożenie załadowanej broni skutkuje natychmiastową dyskwalifikacją) i 

przemieszcza się do wcześniej przygotowanego stanowiska ze strzelbą. Zawodnik ładuje 5 

sztuk amunicji i ostrzeliwuje strefę celi przeznaczonych dla SG. 

Nietrafienie celu + 5 s 

Opłata za konkurencję 50 zł. 

 

5) Kcz, Sg, Pcz – karabin centralnego zapłonu kaliber 5,56 – 7,62, przyrządy celownicze  

dowolne. Strzelba gładkolufowa dowolna, kaliber 12, brenneke. Pistolet centralnego zapłonu,  

kaliber 9 mm. Przyrządy celownicze dowolne. Strzelanie w ograniczonym czasie. Cele: w 

odległości 50 m dla Kcz, 50 m dla Sg, od 10 do 20 dla Pcz, tarcze IDPA i NT 23 P dla Sg 

BRENNEKE. 

Amunicja: Kcz 5 szt, Sg brenneke 3 szt, Pcz 6 szt. 

Postawa startowa i opis konkurencji: zawodnik stoi twarzą w kierunku kulochwytu na 

Wyznaczonym stanowisku, rozładowany pistolet oraz magazynek załadowany 6 nabojami 

 leżą na stoliku. Po komendzie ŁADUJ zawodnik dołącza magazynek i przeładowuje broń.  

Sygnał z timera oznacza rozpoczęcie pomiaru czasu i jest równoznaczny z komendą START. 

Pcz do ostrzelania 3 cele po dwa strzały do każdej z tarcz IDPA. Po ostrzelaniu 3 tarcz IDPA 

zawodnik odkłada rozładowaną broń na stolik z odpiętym magazynkiem (odłożenie 

załadowanej broni skutkuje natychmiastową dyskwalifikacją) i 

przemieszcza się do wcześniej przygotowanego stanowiska ze strzelbą. Zawodnik ładuje 3 

sztuki amunicji brenneke i strzela do tarczy NT 23 P. Następnie przemieszcza się do 

stanowiska z karabinem i oddaje 5 strzałów do tarczy IDPA. 

Kary i punktacja:  

Kcz i Psp – strefa alpha 0s, strefa charlie 1s, strefa delta 3s, nietrafienie MISS 5s, 

Sg – wg wartości przestrzelin 

Opłata za konkurencję 50 zł 



7. Zasady punktacji konkurencji na czas: 

W zawodach prowadzi się tylko klasyfikację indywidualną. 

Wyżej klasyfikowany jest zawodnik z krótszym czasem przebiegu, po uwzględnieniu 

kar czasowych. 

 

8.Zasady punktacji konkurencji Psp i Pcz do tarcz: 

W przypadku równej ilości punktów o wyższym miejscu decyduje większa liczba trafionych 

wewnętrznych 10, w dalszej kolejności większa liczba 10, następnie 9, itd. Strzałów oddanych 

 w czasie 60s. W przypadku oddanych strzałów po upływie regulaminowego czasu odjęte  

zostaną przestrzeliny o najwyższej wartości. 

 

9.Kary i dyskwalifikacja: 

– dyskwalifikacja: naruszenie zasad bezpieczeństwa, m.in. złamanie kątów 

bezpieczeństwa, przypadkowy strzał, skierowanie wylotu lufy podczas konkurencji 

 na jakąkolwiek część ciała osób przebywających na strzelnicy, trzymanie palca 

wewnątrz kabłąka spustowego podczas ładowania, przeładowywania lub rozładowywania 

(jeżeli zawodnik nie reaguje na ostrzeżenie sędziego). 

Złamanie kątów bezpieczeństwa: 45° w lewo, 45° w prawo, górna krawędź kulochwytu - w 

stosunku do kulochwytu głównego. 

Po strzelnicy przemieszczamy się z bronią tylko i wyłącznie w pokrowcach (walizkach)  

lub kaburach. Broń rozładowana bez podpiętego magazynka. 

 

 

10. Wnoszenie odwołań i pozostałe ustalenia: 

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu i przepisów strzeleckich przysługuje 

sędziemu głównemu zawodów. Zawodnik ma prawo złożyć pisemny protest w czasie 

nie późniejszym niż 10 minut od ukończenia konkurencji. Do protestu musi być 

dołączona opłata w wysokości 100 zł. W przypadku uznania protestu wpłacona opłata 

podlega zwrotowi. 

 



UWAGA! Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie 

zawodów. 

Zawody ujęte są w kalendarzu Warmińsko-Mazurskiego Związku 

Strzelectw Sportowego. 

W przypadku broni długiej nie używamy pasa. 

 

11. Zawody przeprowadza się w oparciu o niniejszy regulamin i przepisy PZSS. 

 

 


