REGULAMIN ZAWODOW 9 Marca 2025.

Dzien Kobiet w Matkach

1. CEL ZAWODOW

Wylonienie najlepszego zawodnika.

Popularyzacja strzelectwa sportowego.

Rywalizacja sportowa.

Utrzymanie i rozwijanie podstawowych umiejetnosci strzeleckich.
2. ORGANIZATOR ZAWODOW

Warminskie Stowarzyszenie Strzeleckie Jonkowo,

ul. Stoneczna 2, Jonkowo,

E-mail: wss@wssjonkowo.pl

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

9.03.2025 rozpoczecie zawodow 9:00, przewidywane zakonczenie 14 - 15,
Strzelnica WSS Jonkowo w Matkach.

4. PROGRAM ZAWODOW

a) Pistolet Sportowy 25m (3+10);

b) Pistolet Centralnego Zaptonu 25m (3+10);

¢) Karabin Sportowy 50m (3+10);

d) Strzelba Praktyczna (15 celéw metalowych na czas);

e) Strzelba Praktyczna (5 celow metalowych na czas);

5. UCZESTNICTWO

Zawodnicy posiadajacy licencje PZSS.

Maksymalna liczba zawodnikéw 50.

6. KLASYFIKACJA

Indywidualna wedhug osiggnietych wynikow.

7. NAGRODY

Za miejsca 1-3 dyplomy.

8. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia w dniu zawodow do godz 10:00 lub na stronie w zaktadce
REJESTRACJA do 7 MARCA

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Startowe 40 ztotych od konkurencji - ptatne przelewem lub 50 zt gotowka na
miejscu w dniu zawodow

Whtaty przelewem do dnia 7.03.2024 r.

na konto WSS Jonkowo:

17 1090 2590 0000 0001 3613 0073

Osoby dokonujace wptaty na konto proszone sg o okazanie w dniu zawodow
potwierdzenia wykonania przelewu.

10. SPRAWY ROZNE

Bron 1 amunicja wiasna.

Zawody ujete w kalendarzu W-MZSS.

Zawody odbeda sie bez wzgledu na pogode.



12. REGULAMIN KONKURENCIJI

a) Psp25 - Pistolet Sportowy 25m (10):

Postawa: Stojac. Tarcza: TS-2. Zawodnik oddajel0 strzaléw w czasie 5 minut.
Zawodnik moze strzela¢ z dwdch rak lub z jednej reki.

b) Pcz25 - Pistolet Centralnego Zaptonu 25m (10):

Postawa: Stojac. Tarcza: TS-2. Zawodnik oddaje 10 strzatlow w czasie 5 minut.
Zawodnik moze strzela¢ z dwoch rak lub z jednej reki.

¢) Ksp50 - Karabin Sportowy 50m (10):

Postawa: Lezac przy uzyciu podporki, nie zwigzanej z karabinem. Zawodnik
oddaje 10 strzalow w czasie 5 minut.

D,E) Strzelba Praktyczna:

Postawa: Stojac, bez jakiegokolwiek podpierania. Zawodnik ostrzeliwuje 5
celow metalowych w jak najkrotszym czasie. Zabronione jest uzywanie
wszelkiego rodzaju zawieszenia (paséw). Dowolna strzelba w kalibrze 12,16,20
z recznym przetadowaniem ( PUMP- ACTION ) . Maksymalna nawazka 28g
Maksymalna liczba naboi w magazynku 7szt

13. KOMENDY

Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje s¢dzia nadzorujacy jej
przebieg.

Komendy wystgpujace na linii ognia sg nast¢pujace:

LADU]J /zawodnik taduje amunicj¢ do magazynka, wyjmuje wskaznik
roztadowania, podtagcza magazynek

do broni 1 przetadowuje/

START /mozna strzela¢/

STOP /przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z jezyka spustowego/
ROZEADUJ DO PRZEJRZENIA BRON /odlaczamy magazynek, pokazujemy
sedziemu pusty magazynek oraz pustg komore¢ nabojowa, oddajemy strzat
kontrolny, wktadamy wskaznik roztadowania, chowamy lub odktadamy bron 1
schodzimy ze stanowiska/

W przypadku gdy zawodnik ukonczy konkurencje przed uptywem
przewidzianego czasu, odtagcza magazynek 1 czeka na kontrole roztadowania
broni.

W konkurencjach Strzelba Praktyczna; Karabin Centralnego Zaptonu 100m
ostrzeliwanie celd6w rozpoczyna si¢ po sygnale timera.

14. PUNKTACJA

a) Pistolet Sportowy 25m (10); Pistolet Centralnego Zaptonu 25m (10); Karabin
Sportowy 50m (10):

Wynikiem jest suma warto$ci dziesigciu przestrzelin w tarczy.



b) Strzelba Praktyczna;

Wynikiem jest suma warto$ci trafien oraz osiggnicty czas. W pierwszej
kolejnosci brane pod uwage sa wyniki z najwyzsza warto$cig trafien, a nastepnie
osiggniety czas.

c¢) Karabin Centralnego Zaptonu 100m:

Wynikiem jest suma warto$ci trafien oraz osiggnicty czas. W pierwszej
kolejnosci brane pod uwage sa wyniki z najwyzsza warto$cig trafien, a nastepnie
osiagniety czas.

15. BEZPIECZENSTWO

Podczas trwania konkurencji nalezy zwréci¢ szczegodlng uwage na:

a) przenoszenie broni dlugiej (karabin, strzelba) na terenie strzelnicy tylko w
futerale lub lufg do gory, zabezpieczonej, z otwartym zamkiem, z flaga
bezpieczenstwa w komorze nabojowej, bez podtaczonego magazynka;

b) tadowanie broni tylko na stanowisku strzeleckim 1 na komend¢ sedziego;

c) zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewrow zaladowang bronig;

d) zachowanie bezpiecznego kierunku wylotu lufy broni;

e) niewysuwanie zadnej czesci ciata przed plaszczyzng wylotu lufy w momencie
oddawania strzatu;

f) ktadzenie palca na jezyku spustowym tylko po skierowaniu broni w stron¢
celu;

g) zabrania si¢ wychodzenia zawodnikom lub innym osobom za lini¢ ognia w
czasie trwania konkurenc;ji;

h) na terenie strzelnicy poza ,,Strefami Bezpieczenstwa” mozna dowolnie
manipulowa¢ amunicja i sSrodkami do jej przenoszenia.

Wyznacza si¢ na strzelnicy ,,Strefe Bezpieczenstwa”, w ktorej zawodnicy moga
sktada¢ si¢ do strzatu, czysci¢, rozbiera¢, manipulowa¢, wymienia¢ magazynki,
dobywa¢ z futeratow, przygotowywac si¢ do strzelania, itp. Bron w ,,Strefie
Bezpieczenstwa” nie moze by¢ zaladowana. W ,,Strefie bezpieczenstwa”

nie mozna wyjmowac zadnego rodzaju amunicji, nawet ¢wiczebnej.
Manipulowanie bronig w innych miejscach jest zabronione. Dozwolone jest
dobywanie karabinu z futeratu i1 przygotowywanie si¢ do strzelania na
stanowisku ogniowym.

16. KARY

1. Od koncowego wyniku odjete zostang 2 punkty:

a) za kazdy strzal oddany po podpowiedzi udzielonej przez inng osobg;

b) za kazdy strzal oddany ponad przewidziang w konkurencji liczbe;

C) przy pierwszym przewinieniu polegajacym na stosowaniu podporki w trakcie
konkurencji Pistolet Sportowy 25m (10); Pistolet Centralnego Zaptonu 25m
(10); nastgpng karg za stosowanie podpodrki jest dyskwalifikacja.

2. Przy pierwszym przewinieniu polegajacym na stosowaniu podporki w trakcie
konkurencji Strzelba Praktyczna; Karabin Centralnego Zaptonu 50m, do czasu
zawodnika zostanie doliczona kara 30 sekund. Nastepng karg za stosowanie
podporki jest dyskwalifikacja.



3. Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia
roztadowania broni przez s¢dziego karane jest dyskwalifikacja.

4. Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.

5. Oddanie strzalu przed komendg START karane jest dyskwalifikacja.

17. PROBLEMY Z BRONIA LUB AMUNICJA

Za wszelkie problemy z bronig lub amunicja odpowiada zawodnik. W
przypadku wystgpienia niewypatu dopuszcza si¢ dodatkowe dotadowanie broni
w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem Ze nastgpi ono po odstrzeleniu
naboi znajdujacych si¢ w broni 1 bedzie wykonane w sposob bezpieczny.

18. PROTESTY

Zawodnik niezgadzajacy si¢ z orzeczeniem sedziego, moze zlozy¢ protest
bezposrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia do S¢dziego Gtéwnego, a jego
decyzja jest ostateczna.



